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Введение

➢ Одной из важных задач клиницистов и психологов, работающих с пациентами пожилого и

старческого возраста, является оказание клинико-психологической помощи

родственникам пациентов с нервно-психическими заболеваниями.

➢ В настоящее время существуют многочисленные данные о длительном преклиническом этапе

БА с медленным нарастанием типичных для БА нейроморфологических изменений и легкой

дефицитарностью в когнитивной сфере.

➢ В современных исследованиях указывается на возможность выявления характерных

когнитивных особенностей и некогнитивных расстройств у родственников 1 степени родства

больных БА.

➢ В исследовании La Rue A. и соавт. (2008) установлены значимо более низкие результаты

опосредованного запоминания в слухо-речевой модальности в группе из 633 детей больных

БА (средний возраст – 53 г.) по сравнению с группой контроля соответствующего возраста

(157 чел.).

➢ В катамнестическом исследовании Small G.W. и соавт. (1994), проводившемся на протяжении

2,5 лет, установлены более низкие показатели выполнения когнитивных тестов у 19 детей

больных БА по сравнению с 14 лицами из группы контроля.

➢ Цель исследования –

выявление когнитивных, личностных и эмоциональных особенностей у 

родственников 1-ой степени родства пациентов с БА в сравнении с группой контроля



Материал и методы исследования

❖ Группа обследованных родственников и группа контроля

❖ Из 240 семей, где проживали больные БА, для исследования были отобраны 134 

семьи, ухаживающими лицами в которых были дети больных (110 человек) или их 

сёстры и братья (24 человека). 

❖ Средний возраст детей пробандов составил 44,1+9,5 года (от 24-х до 74 лет), средний 

возраст сибсов равнялся 63,0+10,8 года (от 33-х до 79 лет). Среди обследованных 

родственников было 49 мужчин и 85 женщин.

❖ Группа контроля – 74 чел., не имевших среди родственников пациентов с БА (25 м., 

49 ж.). Средний возраст: 56,2+15,2 г. 

➢ Методы обследования

▪ клинико-психопатологический 

▪ нейропсихологический

▪ психометрический 

(комплекс шкал CGI, MMSE, МоСА, 

Гамильтона и батарея тестов) 

▪ молекулярно-генетический 

▪ статистический



Частота аффективных, невротических и астенических нарушений в 

статусе у родственников в сравнении с группой контроля
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Частота когнитивных особенностей в статусе родственников и в 

группе контроля
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Результаты комплексного нейропсихологического обследования группы 
родственников и группы контроля
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Полученные результаты о специфике и частоте эмоционально-личностных и когнитивных дефицитов в

психической деятельности у родственников 1 степени родства пациентов с БА должны учитываться при

разработке программы клинико-психологической коррекции, направленной на профилактику развития

когнитивного снижения (в том числе деменции) у лиц, относящихся к группе наиболее высокого риска развития

БА.


