


• Министерство здравоохранения РФ
• Комитеты по здравоохранению Санкт-Петербурга и Ленинградской Области
• Администрация Курортного района Санкт-Петербурга (г. Сестрорецк)
• Северо-Западное медицинское отделение РАН
• Всероссийское общество неврологов
• Ассоциация неврологов Санкт-Петербурга
• �Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет  

им. акад. И.П. Павлова
• Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова 
• Санкт-Петербургский государственный университет
• Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова
• �Санкт-Петербургский государственный медицинский педиатрический  

университет
• Российский нейрохирургический институт им. проф. А.Л. Поленова
• �Санкт-Петербургский институт усовершенствования врачей-экспертов  

Минтруда России
• �Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии  

им. В.М. Бехтерева
• �Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт скорой помощи  

им. И.И. Джанелидзе
• Институт мозга человека им. Н.П. Бехтеревой РАН
• Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА России
• Санаторий «Сестрорецкий курорт»

Научно-практическая конференция
16-я Школа неврологов
Санкт-Петербурга и Северо-Западного  
федерального округа РФ

Инновации  
в клинической неврологии
15-18 марта 2018 г., Санкт-Петербург
г. Сестрорецк, Администрация Курортного района  
Санкт-Петербурга, Кинотеатр «Курортный» (пл. Свободы, д. 1)
Санаторий «Сестрорецкий курорт» (ул. Максима Горького, д. 2)

Приглашение и программа

Санкт-Петербург, 2018

Глубокоуважаемый (ая) коллега!  

�

�

Приглашаем Вас принять участие в работе Школы  
для ведущих неврологов Санкт-Петербурга и Северо-Западного 

федерального округа РФ по программе непрерывного 
медицинского образования (постдипломный  

сертификационный цикл по неврологии) под девизом  
«Инновации в клинической неврологии», 

которая состоится 15-18 марта 2018 года в Администрации 
Курортного района Санкт-Петербурга в г. Сестрорецке  
(197706, Россия, Санкт-Петербург, город Сестрорецк,  

пл. Свободы, д. 1, кинотеатр «Курортный»).

15 марта 2018 года в 16.00 и 16 марта 2018 года в 08.00  
будет организован трансфер от станции метро «Черная Речка» 

(улица Савушкина) на автобусе с табличкой «Школа неврологов». 
Также возможно доехать электропоездом от Финляндского  

вокзала до станции «Сестрорецк» и «Курорт».

Оргкомитет просит лекторов и докладчиков строго соблюдать регламент!



П р е к о н г р е с с

15 марта 2018 г., Четверг
Санаторий «Сестрорецкий Курорт» (ул. Максима Горького, д. 2)

Белый зал
19.00-20.20 Вечерний заезд оргкомитета и главных районных неврологов

О Б РАЗО    В АТЕЛ    Ь НА  Я  П РОГРАММА      

16 марта 2018 г., пятница
Здание Администрации Курортного района  г. Сестрорецка  

Кинотеатр «Курортный» (пл. Свободы, д. 1)
Большой зал Малый зал

10.00 Открытие работы Школы 
неврологов
10.10-13.10 Пленарные лекции  
и доклады по сертифицированной 
программе НМО

11.30-13.00 Симпозиум  
«Нейро и саногенез – платформа 
восстановительных процессов 
после ОНМК»   
при поддержке компании «Си Эс Си»
13.00-14.00 Перерыв

13.10-14.00 Перерыв.
14.00-19.10 Продолжение Пленарных 
лекций и докладов

14.00-15.00 Симпозиум  
при поддержке компании «Квинтайлс»
15.00-15.10 Перерыв
15.10-19.00 Секционное заседание

17 марта 2018 г., суббота
Санаторий «Сестрорецкий курорт» (ул. Максима Горького, д. 2)
Киноконцертный зал Белый зал

09.00-11.20 Секционное заседание 09.00-10.30 Симпозиум «Актуальные 
проблемы неврологии»
10.40-12.00 Клинический разбор 
пациента   
при поддержке АО «Сервье»

11.20-11.30 Перерыв
11.30-13.10 Симпозиум «Расширяя 
границы привычного  в терапии 
боли» при поддержке компании «МСД»

12.00-13.00 Симпозиум «Боль:  
взгляд за горизонт»   
при поддержке компании «КРКА»

13.10-14.00 Перерыв

13.30-15.00 Симпозиум  
«В здоровом теле здоровый дух  
– редкая удача»  
при поддержке компании «Швабе»

14.00-15.20 Симпозиум 
«Междисциплинарные аспекты  
макро- и микроангиопатий»  
при поддержке компании «Пфайзер» 15.00-15.10 Перерыв

15.10-16.30 Симпозиум «Актуальные 
вопросы первичной и вторичной 
профилактики сосудистых 
катастроф»   
при поддержке компании «Пфайзер»

15.20-15.30 Перерыв
15.30-20.00 Секционное заседание 

16.30-16.40 Перерыв
16.40-20.00 Секционное заседание

Санаторий «Сестрорецкий курорт» (ул. Максима Горького, д. 2)
Малый зал

17.00-18.30 Заседание Совета экспертов  по ботулинотерапии  
в Санкт-Петербурге

18 марта 2018 г., воскресенье
Санаторий «Сестрорецкий курорт» (ул. Максима Горького, д. 2)
Киноконцертный зал Белый зал

09.00-11.30 Пленарные лекции 
и доклады

09.00-10.30 Симпозиум 
«Ликворология при демиелини
зирующих  и воспалительных 
заболеваниях нервной системы»
10.30-15.00 Секционное заседание

11.30-12.00 Перерыв 
12.00-15.00 Продолжение Пленарных 
лекций и докладов

10.30-15.00 Продолжение 
Секционного заседания

15.00 Выдача сертификатов. 
Закрытие Школы

15.30 Отправление автобусов до станции метро «Черная Речка»  в Санкт-Петербурге
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Научный комитет:
Александров М.В. – профессор
Алексеева Т.М. – профессор
Амелин А.В. – профессор
Афанасьев В.В. – профессор
Балашова И.Н. – доцент
Беляков Н.А. – академик РАН, профессор
Бельская Г.М. – профессор
Бисага Г.Н. – профессор
Боголепова А.Н. – профессор
Бойко А.Н. – профессор
Васильев А.С. – доцент
Волкова Л.И. – профессор
Гехт А.Б. – профессор
Громов С.А. – академик ЕА АМН, 
профессор
Громова О.А. – профессор
Губский Л.В. – профессор
Дамбинова С.А. – профессор
Домашенко М.А. – ведущий научный 
сотрудник ФНЦ неврологии РАН
Дьяконов М.М. – профессор
Дьяконова Е.Н. – профессор
Евстигнеев В.В. – профессор
Евдошенко Е.П. – докторант
Емелин А.Ю. – профессор
Живолупов С.А. – профессор
Жулев Н.М. – профессор 
Заславский Л.Г. – профессор
Иванова Г.Е. – профессор, главный 
внештатный специалист по меди
цинской реабилитации МЗ РФ
Иванова Н.Е. – профессор
Иванова И.Н. – доцент 
Иллариошкин С.Н. – чл.-корр. РАН, 
профессор
Кабушка Я.С. – к.м.н., зам. председателя 
комитета по здравоохранению СПб 
Казаков В.М. – профессор
Кальвах Павел – профессор
Камчатнов П.В. – профессор
Карлов В.А. – чл.-корр. РАН, профессор

Каракулова Ю.В. – профессор
Кирьянова В.В. – профессор
Кистень О.В. – доктор мед. наук
Климанцев С.А. – доцент
Ковальчук В.В. – профессор
Кодзаев Ю.К. – доцент
Колесниченко И.П. – профессор
Команцев В.Н. – д.м.н.
Корешкина М.И. – д.м.н.
Корсунская Л.Л. – профессор
Котов С.В. – профессор
Кульнева Т.В. – профессор
Лазебник Т.А. – доцент, главный 
детский невролог КЗ Санкт-Петербурга
Липатова Л.В. – профессор
Литвиненко И.В. – профессор
Лобзин С.В. – профессор
Маджидова Ё.Н. – профессор
Мартынов М.Ю. – член-корр. РАН, 
профессор, ученый секретарь 
Всероссийского общества неврологов
Маркин С.П. – профессор
Масловский О.Л. – генеральный директор 
ЗАО «Санаторий «Северная Ривьера»
Машин В.В. – профессор
Михайленко А.А. – профессор
Михайлов В.А. – профессор
Можаев С.В. – профессор
Монро Полина – профессор
Незнанов Н.Г. – профессор, директор 
НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева
Никитина В.В. – д.м.н.
Оганов Р.Г. – академик РАН, профессор
Одинак М.М. – чл.-корр. РАН, профессор
Парфенов В.Е. – профессор, директор 
СПбНИИ СП им. И.И. Джанелидзе
Пенина Г.О. – профессор
Пирадов М.А. – академик РАН, 
профессор, директор НЦН РАН
Полушин Ю.С. – академик РАН, 
профессор, проректор по научной 
работе ПСПбГМУ им. И.П. Павлова

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

Сопредседатели:
Гусев Е.И.– академик РАН, председатель Всероссийского 

общества неврологов, внештатный главный невролог 
Минздрава России

Митянина А.В. – вице-губернатор Санкт-Петербурга
Куимов А.В. – глава администрации Курортного района  

Санкт-Петербурга
Дубина М.В. –  председатель Комитета по здравоохранению 

Санкт-Петербурга
Багненко С.Ф.– академик РАН, ректор ПСПб ГМУ им. И.П. Павлова
Вылегжанин С.В. – председатель Комитета по здравоохранению 

Ленинградской области
Максимов А.С. – председатель Комитета по науке и высшей 

школе Санкт-Петербурга
Скоромец А.А. – академик РАН, советник главного невролога 

Санкт-Петербурга

Заместители председателей:
Белокопытов И.Ю.  – заместитель главы администрации 

Курортного района Санкт-Петербурга
Засухина Т.Н. – заместитель председателя Комитета 

по здравоохранению Санкт-Петербурга
Степаненко Е.В. – главный специалист отдела 

здравоохранения Курортного района
Баранцевич Е.Р. – профессор, председатель Ассоциации 

неврологов Санкт-Петербурга
Вознюк И.А. – профессор, главный внештатный невролог  

Санкт-Петербурга
Жуковская Н.В. – к.м.н., главный невролог Ленинградской 

области
Гузева В.И. – профессор, главный внештатный детский 

невролог Минздрава РФ
Мельникова Е.В. –  профессор, главный внештатный специалист 

по медицинской реабилитации Северо-Западного 
федерального округа РФ

Скоромец А.П. – профессор, главный внештатный специалист –  
детский невролог Северо-Западного федерального округа РФ
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15 марта 2018 г., Четверг

Преконгресс

Санаторий «Сестрорецкий Курорт»

Белый зал 

Вечерний заезд оргкомитета и главных районных неврологов
19.00 Отчет о работе неврологической службы города за 2017 год 
и первоочередные задачи по улучшению деятельности неврологической 
службы города на ближайшие годы 
Главный невролог КЗ СПб, профессор Игорь Алексеевич Вознюк 
(Санкт-Петербург)
19.20 Анализ отчетов главных неврологов регионов Северо-Западного 
Федерального Округа РФ и задачи на 2018 год  
Главный внештатный специалист-невролог СЗФО профессор 
Евгений Робертович Баранцевич (Санкт-Петербург)
19.40 Отчет о работе неврологической службы Ленинградской области 
и задачи на 2018 год 
Главный невролог Ленинградской области, к.м.н. Наталья 
Владимировна Жуковская (Санкт-Петербург)
20.00 Задачи по организации реабилитационной помощи больным 
с ОНМК в субъектах СЗ ФО РФ. Пилотный проект «Развитие медицинской 
реабилитации» 
Главный внештатный специалист по медицинской реабилитации  
в СЗФО РФ, профессор Елена Валентиновна Мельникова  
(Санкт-Петербург)

Помников В.Г. – профессор, ректор СПб ИУВЭК Минтруда и Соцзащиты РФ
Пономарев Г.В. – аспирант
Пономаренко Г.Н. – профессор
Порхун Н.Ф. – доцент
Пугачева Е.Л. – доцент
Путилина М.В. – профессор
Решетова Т.В. – профессор
Родионов П.П. – генеральный директор ООО «Герофарм»
Руденко Д.И. – профессор
Сарана А.М. – доцент
Свистов Д.В. – профессор
Скоромец Т.А. – профессор
Скрипченко Н.В. – профессор
Солонский А.В. – профессор
Сорокоумов В.А. – профессор
Стаховская Л.В. – профессор
Столяров И.Д. – профессор
Тибекина Л.М. – профессор
Тимофеева А.А. – доцент
Тихомирова О.В. – профессор
Токарева Е.Р. – к.м.н.
Тотолян Н.А. – профессор
Трофимова Т.Н. – профессор
Шабалина И.Г. – доцент
Шамалов Н.А. – профессор, главный невролог Москвы
Шварцман Г.И.  – профессор
Шулешова Н.В. – профессор
Шумилина М.В. – к.м.н., зав. СПб Городским центром рассеянного склероза 
Щербук Ю.А. – академик РАН, профессор
Щукин И.А. – доцент
Чефранова Ж.Ю. – профессор
Чутко Л.С. – профессор
Чухловина М.Л. – профессор
Улитин А.Ю. – профессор, директор РНХИ им. А.Л. Поленова
Хасанова Д.Р. – профессор
Федин А.И. – профессор
Шестаков В.В. – профессор
Яковенко И.В. – профессор
Якупов Э.З. – профессор
Яхно Н.Н. – академик РАН, профессор 
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10.40 Сосудистые нарушения когнитивных функций. Алгоритм 
диагностики и дифференцированного лечения 
Профессор Анатолий Иванович Федин (Москва)
11.10 Эпидемиологические данные о сосудисто-мозговой патологии 
в Санкт-Петербурге. Эффективность и осложнения внутрисосудистой 
терапии 
Профессора Игорь Алексеевич Вознюк, Александр Анисимович 
Скоромец (Санкт-Петербург)
11.40 Реабилитационный потенциал и реабилитационная способность 
– важнейшие компоненты процесса управления реабилитационным 
процессом 
Профессор Галина Евгеньевна Иванова (Москва)
12.10 Цереброваскулярная и кардиоваскулярная коморбидность: 
сложности выбора комбинированной антитромботической терапии 
Профессор Виктор Александрович Сорокоумов (Санкт-Петербург)
12.40 Кардиоваскулярная безопасность НПВП. Проблема имеет решение 
при поддержке компании «Пфайзер», не аккредитовано в системе НМО 
Профессор Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)

13.10-14.00 Перерыв. Кофе-брейк (Белый холл, 2-й этаж)

Председатели: профессора А.В. Амелин, И.А. Вознюк, С.В. Лобзин

14.00 Susac-синдром – что надо знать неврологу 
Профессор Robert Rennebohm, MD (Director, Susac syndrome 
Consultation Service Cleveland Clinic, США)
14.50 Cпондилогенная радикулопатия. Особенности диагностики 
и лечения при поддержке компании ООО «Такеда Фармасьютикалс», не аккредитовано 
в системе НМО 
Профессор Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)
15.30 Биомаркеры мозга для церебральной ишемии. Роль NMDAR 
пептидов при острых нарушениях мозгового кровообращения:  
реалии и перспективы 
Профессора Светлана Александровна Дамбинова, Игорь  
Алексеевич Вознюк, академик Александр Анисимович Скоромец 
(Санкт-Петербург)

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

16 марта 2018 г., пятница
Здание Администрации Курортного района  

г. Сестрорецка • Кинотеатр «Курортный» 
(пл. Свободы, д. 1)

Большой зал

10.00 Открытие работы Школы неврологов:
- Глава администрации Курортного района Санкт-Петербурга 
Алексей Васильевич Куимов
- Заместитель главы Администрации Курортного района  
Игорь Юрьевич Белокопытов 
- Председатель комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
академик РАН Михаил Владимирович Дубина 
- Академик РАН Александр Анисимович Скоромец

10.10-19.10 Информация о Программе 16-й Школы-2018. 
Пленарные лекции и доклады по сертифицированной 
программе непрерывного медицинского образования 
(НМО)
Председатели: академики РАН Е.И. Гусев, А.А. Скоромец, чл.-корр. РАН 
М.Ю. Мартынов, М.М. Одинак, профессора А.В. Амелин, Е.Р. Баранцевич, 
И.В. Литвиненко, С.В. Лобзин, В.Г. Помников, А.И. Федин

10.10 Церебральный инсульт в Российской Федерации. Успехи 
национальной Программы борьбы с мозговыми инсультами 
в России (по материалам международного Конгресса 
«Всемирный день инсульта», Москва, 25-27 октября 2017 года) 
Академик РАН профессор Евгений Иванович Гусев,  
член-корреспондент РАН, профессор Михаил Юрьевич 
Мартынов, профессора Анна Николаевна Боголепова,  
Алла Борисовна Гехт, Анна Валерьевна Лебедева (Москва)
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16 марта 2018 г., пятница
Здание Администрации Курортного района  

г. Сестрорецка • Кинотеатр «Курортный» 
(пл. Свободы, д. 1)

Малый зал

11.30-13.00 Симпозиум «Нейро и саногенез – платформа 
восстановительных процессов после ОНМК»  
при поддержке компании «Си Эс Си»
Председатели: академик А.А. Скоромец, профессор М.М. Одинак, профессор И.А. Вознюк

11.30 Коррекция нейромедиаторного баланса при неотложных 
неврологических состояниях 
Профессор Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
12.15 Нейропластичность у пациентов с сосудистой патологией 
головного мозга. Возможности регуляции и клинические цели 
Профессор Станислав Николаевич Янишевский (Санкт-Петербург)

13.00-14.00 Перерыв. Кофе-брейк (Белый холл, 2-й этаж)

14.00-15.00 Симпозиум при поддержке компании «Квинтайлс»
Председатель: профессор И.А. Вознюк 

14.00 Актуальные инструментально-диагностические вопросы 
при оценке больного с острым инсультом (СКТ/МРТ/УЗИ-ДС) 
Профессор Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
14.20 Ключевые клинические признаки для выбора тактики при оказании 
помощи больным с ОНМК (маршрутизация/лечение)  
К.м.н. Татьяна Витальевна Харитонова
14.40 Инициатива Angels. Текущая активность и перспективы 
Толмачев Антон Николаевич, консультант Angels
14.50 Регистр Res-Q. Обзор возможностей и стратегия 
Конева Мария Андреевна, консультант Angels

15.00-15.10 Перерыв 

15.50 Антитела к NMDAR при хронических нарушениях 
мозгового кровообращения 
аспирант Григорий Вячеславович Пономарев (Санкт-
Петербург), к.м.н. Евгения Владимировна Александрова, 
член-корр. РАН Михаил Юрьевич Мартынов,  
академик РАН Евгений Иванович Гусев (Москва)
16.10 Ликвородинамические нарушения в неврологической 
практике: возможности патогенетической коррекции 
Профессор Анатолий Иванович Федин (Москва)
16.30 Судорожный синдром при нейроинфекциях:  
особенности ведения  
Профессор Наталья Викторовна Скрипченко,  
Е.Ю. Горелик (Санкт-Петербург)
16.50 Пациент после инсульта. Особенности ведения 
и принципы реабилитации при поддержке компании ООО «Такеда 
Фармасьютикалс», не аккредитовано в системе НМО 
Профессор Виталий Владимирович Ковальчук  
(Санкт-Петербург) 
17.10 Антитромботическая терапия вторичной профилактики 
инсульта 
Профессор Станислав Николаевич Янишевский  
(Санкт-Петербург)
17.30 Актуальность витаминов группы В в лечении болевых 
синдромов 
Канд. мед. наук Денис Валерьевич Захаров (Санкт-Петербург)
17.50 Патогенез сосудистой деменции: путь к коррекции 
метаболизма нервной ткани 
Член-корр. РАН, д.м.н, профессор Михаил Михайлович 
Галагудза (Санкт-Петербург)
18.10 Нейрорадиология боли 
Профессор Татьяна Николаевна Трофимова (Санкт-Петербург)
18.30 Дифференциальная терапия дорсалгий 
Профессор Евгений Робертович Баранцевич (Санкт-Петербург)
18.50 Рецепторные системы головного и спинного мозга. 
Варианты фармакологического управления у больных 
с критическими состояниями 
Профессор Василий Владимирович Афанасьев  
(Санкт-Петербург)
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18.00 Редкий клинический случай. Лимбический антирецепторный 
энцефалит с антителами к LGI-1 
Врач-невролог Евгений Львович Полонский, к.м.н. Игорь Вячеславович 
Красаков, к.м.н. Наталья Алексеевна Соколова, к.м.н. Наталья 
Ивановна Захарова, профессор Ольга Викторовна Тихомирова,  
к.м.н.  Дмитрий Игоревич Скулябин, м.н.с. Владимир Дмитриевич 
Назаров, к.м.н. Сергей Владимирович Лапин (Санкт-Петербург)

18.15 Кардиобезопасность препаратов Гинкго Билобы: почему это важно?» 
Канд. мед. наук Денис Валерьевич Захаров (Санкт-Петербург)

18.30 Стеноз позвоночного канала 
Профессор Юлия Владимировна Каракулова (Пермь)

18.45 Современные нейроцитопротекторы в комплексном лечении 
патологии нервной системы взрослых и детей  
(по материалам ХХIII Всемирного конгресса неврологов, 16-21 сентября 
2017 г., г. Киото, Япония) 
Академик РАН Александр Анисимович Скоромец,  
профессор Анна Петровна Скоромец (Санкт-Петербург)

15.10-19.00 Секционное заседание
Председатели: профессор Н.Е. Иванова, профессор В.В. Ковальчук

15.10 Безопасность лечения острой боли в спине 
в неврологической практике: дифференциальная диагностика 
и фармакотерапия  
Д.м.н., доцент Николай Васильевич Цыган (Санкт-Петербург)

15.30 Современный взгляд на терапию остеоартроза 
Канд. мед. наук. Денис Валерьевич Захаров (Санкт-Петербург)

15.50 Нейрореабилитация в нейрохирургии, возможности 
и перспективы 
Профессор Наталья Евгеньевна Иванова (Санкт-Петербург)

16.10 Аффективные расстройства у постинсультных больных: 
патогенез и лечение 
Профессор Владимир Алексеевич Михайлов (Санкт-Петербург)

16.30 Место ботулинотерапии в реабилитации больных 
с постинсультной спастичностью. Новые российские 
исследования с ботулинотоксином типа А 
Канд. мед. наук. Игорь Николаевич Самарцев (Санкт-Петербург)

16.45 Терапия депрессий: курс на функциональное 
восстановление 
Профессор Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)

17.00 Сложные вопросы диагностики и персонифицированного 
лечения пациентов с hip-spine синдромом 
Канд. мед. наук. Игорь Николаевич Самарцев  
(Санкт-Петербург)

17.15 Новости в лечении спастичности/рассеянный склероз 
Канд. мед. наук Денис Валерьевич Захаров (Санкт-Петербург)

17.30 Когнитивные расстройства (разные причины – единая 
стратегия?) 
Профессор Григорий Исаакович Шварцман,  
соискатель Ольга Юрьевна Николаева (Санкт-Петербург)

17.45 Особенности спондилогенных болевых синдромов 
у больных с дисплазией соединительных тканей 
Доцент Ирина Леонидовна Иванова (Ижевск)
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11.30-13.10 Симпозиум «Расширяя границы привычного  
в терапии боли» при поддержке компании «МСД» 
Председатель: профессор А.В. Амелин

11.30 От острой боли к хронической. Можно ли предотвратить? 
Профессор Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)
12.00 От мифов и легенд в терапии боли к выбору оптимального НПВП 
Профессор Эдуард Закирзянович Якупов (Казань)
12.30 От теории к реальной клинической практике 
К.м.н., доцент Алексей Иванович Исайкин (Москва)
13.00 Дискуссия 

13.10-14.00 Перерыв

14.00-15.20 Симпозиум «Междисциплинарные аспекты  
макро- и микроангиопатий» при поддержке компании «Пфайзер»
Председатель: профессор Е.Г. Клочева

14.00 Мозг и сосуды. Неврологические осложнения соматической 
патологии. На что обратить внимание?  
Профессор Елена Георгиевна Клочева (Санкт-Петербург)
14.30 Головокружение или нарушения равновесия. От правильного 
диагноза к правильной терапии 
Член совета молодых ученых ПСПбГМУ им. Павлова  
Дмитрий Александрович Овчинников (Санкт-Петербург)
15.00 Значение макро- и микроциркуляция в лечении когнитивных 
расстройств. Тактика ведения пациента  
К.м.н. Денис Валерьевич Захаров (Санкт-Петербург)

15.20-15.30 Перерыв

17 марта 2018 г., суббота
Санаторий «Сестрорецкий курорт» 

(ул. Максима Горького, д. 2)

Киноконцертный зал

09.00-11.20 Секционное заседание
Председатели: профессора Е.Г. Клочева, И.А. Вознюк

09.00 Моторные и немоторные проявления неотложных 
состояний при болезни Паркинсона и их коррекция 
Доцент Алла Аркадьевна Тимофеева (Санкт-Петербург)
09.20 Нейропротекция и микронутриенты 
Профессор Ольга Алексеевна Громова (Иваново, Москва)
09.40 Терапевтический подход к лечению церебральных 
ангиодистоний в возрастном аспекте 
Профессор Елена Николаевна Дьяконова (Иваново)
10.00 Когнитивный резерв и возможности его увеличения 
Профессор Евгений Робертович Баранцевич  
(Санкт-Петербург)
10.25 Терапевтическое применение цитиколина в качестве 
нейропротективного средства. Существующие факты 
и доказательства 
Профессор Элла Юрьевна Соловьева (Москва)
10.50 Клиническая значимость лабораторного исследования 
ликвора в рутинной практике врача-невролога  
(Clinical utility of laboratory evaluation of cerebrospinal fluid 
in routine practice of neurologist) 
Профессор Давид Земан (David Zeman), (г. Острава, Чехия)

11.20-11.30 Перерыв
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18.00 Негативный вклад саркопении в течение остеоартрита пожилых 
Канд. мед. наук Сафонова Ю.А. (Санкт-Петербург)
18.15 Нежелательные явления лекарственной терапии неврологических 
заболеваний и их профилактика 
Профессор Василий Владимирович Афанасьев (Санкт-Петербург)
18.30 Алгоритм терапии неврологических пациентов в критическом 
состоянии 
Доцент Екатерина Леонидовна Пугачева (Санкт-Петербург)
18.45 Хронические болевые синдромы в неврологии  
при поддержке компании «Сандоз», не аккредитовано в системе НМО 
Доцент Екатерина Леонидовна Пугачева (Санкт-Петербург)
19.00 Особенности патогенеза и неврологических расстройств 
у пациентов со спондилогенными заболеваниями 
Доктор мед. наук, доцент Вероника Владленовна Никитина  
(Санкт-Петербург) 
19.15 Постинсультная эпилепсия 
Профессор Владимир Алексеевич Михайлов,  
Андрей Константинович Дружинин, Наталия Игоревна Шова 
(Санкт-Петербург)
19.30 Генетическая диагностика неврологических заболеваний 
Научн. сотр. Владимир Дмитриевич Назаров,  
канд. мед. наук Сергей Владимирович Лапин (Санкт-Петербург)

15.30-20.00 Секционное заседание 
Председатели: профессора И.В. Литвиненко, В.В. Афанасьев

15.30 Современная нейромодуляция. Взгляд невролога. 
Реабилитационные комплексы в послеоперационном периоде 
неврологических больных 
Профессор Тарас Александрович Скоромец,  
Александр Владимирович Второв (Санкт-Петербург)
15.45 Нарушения сна и хроническая боль. Как разорвать 
порочный круг? 
Доктор мед. наук Марина Игоревна Корешкина  
(Санкт-Петербург)
16.00 Выбор антидепрессанта в непсихиатрической практике 
Канд. мед. наук Денис Валерьевич Захаров (Санкт-Петербург)
16.15 Идиопатические воспалительные миопатии: эволюция 
классификации, диагностика, прогноз 
Профессор Татьяна Михайловна Алексеева (Санкт-Петербург)
16.30 Современные возможности терапии болезни Паркинсона 
и паркинсонизма: лечить и не навредить 
Доцент Алла Аркадьевна Тимофеева (Санкт-Петербург)
16.45 Как лечить инсомнию (представления европейских 
и американских рекомендаций 2017 г.)? 
Профессор Ольга Викторовна Тихомирова (Санкт-Петербург)
17.00 Алгоритм ранней диагностики болезни Паркинсона 
и паркинсонизма 
Профессор Игорь Вячеславович Литвиненко  
(Санкт-Петербург)
17.15 Диагностика болезни Фабри у пациентов с инсультом 
Канд. мед. наук, доцент Татьяна Васильевна Сергеева 
17.30 Настоящее и будущее в лечении головных болей. 
По следам Европейского конгресса по головной боли  
при поддержке компании «Сандоз», не аккредитовано в системе НМО  
Доктор мед. наук Марина Игоревна Корешкина  
(Санкт-Петербург)
17.45 Лечение боли 
Д.м.н., профессор Сергей Анатольевич Живолупов  
(Санкт-Петербург)
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10.40-12.00 Клинический разбор пациента  
при поддержке АО «Сервье»
- Знаете ли Вы все о болезни Паркинсона?  
- Тактика ведения пациентов с болезнью Паркинсона. Вопросы, которые 
мы задаем. 
Профессор Наталья Владимировна Федорова (Москва) 
При участии к.м.н. Ирины Валентиновны Милюхиной (Санкт-Петербург)

12.00-13.00 Симпозиум «Боль: взгляд за горизонт»  
при поддержке компании «КРКА»
Председатель: профессор В.В. Афанасьев, А.Н. Баринов

12.00 Когнитивные нарушения, ассоциированные с хронической болью 
Профессор Гюзяль Рафкатовна Табеева (Москва)
12.20 Мифы и реальность в лечении боли 
Директор Академии интервенционной медицины Алексей 
Николаевич Баринов (Москва)
12.40 Подводные камни в терапии когнитивных расстройств и боли 
с точки зрения клинического фармаколога 
Профессор Василий Владимирович Афанасьев (Санкт-Петербург)

13.10-14.00 Перерыв

13.30-15.00 Симпозиум «В здоровом теле здоровый дух  
– редкая удача» при поддержке компании «Швабе»
Председатель: профессор Г.И. Шварцман 

13.30 Болезнь малых сосудов головного мозга как основной фактор 
развития когнитивных нарушений 
Канд. мед. наук Денис Валерьевич Захаров (Санкт-Петербург)
13.50 Синдром эмоционального выгорания у врачей 
Профессор Леонид Семенович Чутко (Санкт-Петербург)
14.10 Профилактика раннего старения  
Доцент Екатерина Леонидовна Пугачева (Санкт-Петербург)
14.30 Нежелательные явления лекарственной терапии 
у неврологических пациентов 
Профессор Василий Владимирович Афанасьев (Санкт-Петербург)

15.00-15.10 Перерыв

17 марта 2018 г., суббота
Санаторий «Сестрорецкий курорт» 

(ул. Максима Горького, д. 2)

Белый зал

09.00-10.30 Симпозиум  
«Актуальные проблемы неврологии»
Председатель: профессор В.А. Сорокоумов

09.00 Целесообразность обследования пациента, перенесшего 
инсульт, после лечения в стационаре. Разбор типичных случаев 
Канд. мед. наук Юлия Дмитриевна Богатенкова,  
Наталия Михайловна Поташова, Анастасия Сергеевна 
Дайнеко, Юрий Алексеевич Зернюк, Наталия Михайловна 
Поташова, Светлана Борисовна Твердовская, Людмила 
Аркадьевна Нарбут, Виктор Александрович Сорокоумов 
(Санкт-Петербург)
09.20 Хирургические методы лечения церебральных инсультов 
Профессор Александр Викторович Савелло,  
канд. мед. наук Павел Валерьевич Чечулов,  
канд. мед. наук, Дмитрий Вячеславович Кандыба  
(Санкт-Петербург)
09.40 Миоклонус мягкого неба: причины возникновения 
и методы коррекции 
Профессор Наталья Викторовна Шулешова,  
аспирант Линара Радиковна Кучумова,  
врач Кирьянов Юрий Михайлович (Санкт-Петербург)
10.00 Черепные нервы и болезни экстрапирамидной системы: 
дифференциальный диагноз, лечение и прогноз 
Доцент Алла Аркадьевна Тимофеева (Санкт-Петербург)

10.30-10.40 Перерыв
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18.00 Особенности диагностики и лечения инсульта у старших 
возрастных групп  
при поддержке компании «Такеда Фармасьютикалс», не аккредитовано в системе НМО 
Профессор Мария Лазаревна Чухловина (Санкт-Петербург) 
18.15 Конверсионные расстройства в практике врача невролога 
Докт. мед. наук Караваева Татьяна Артуровна
18.30 Реабилитация пациентов после инсульта: факторы, 
препятствующие восстановлению, и возможности их преодоления 
Профессор Виталий Владимирович Ковальчук (Санкт-Петербург) 
18.45 Заболевания межпозвонкового диска и неврологические 
проблемы: есть ли связь? 
Профессор Василий Афонасьевич Широков,  
аспирант Никита Леонидович Терехов (Екатеринбург)

17 марта 2018 г., суббота
Санаторий «Сестрорецкий курорт» 

(ул. Максима Горького, д. 2)

Малый зал

17.00-18.30 Заседание Совета экспертов  
по ботулинотерапии в Санкт-Петербурге
Председатель: профессор И.А. Вознюк

1. Реестр пациентов по спастичности и дистонии Санкт-Петербурга. 
Задачи и правила работы 
Канд. мед. наук Денис Валерьевич Захаров 
2. Шкалы и мануальное тестирование в оценке пациентов  
со спастичностью и дистонией 
Канд. мед. наук Александр Павлович Коваленко 
Вопросы и обсуждение докладов.

Обсуждение рабочих вопросов Экспертного Совета по лечению дистонии 
и спастичности.
Категория слушателей: члены экспертного совета, врачи специалисты 
по ботулинотерапии

15.10-16.30 Симпозиум «Актуальные вопросы первичной 
и вторичной профилактики сосудистых катастроф»  
при поддержке компании «Пфайзер»
Председатель: профессор Игорь Алексеевич Вознюк 

15.10 Первичная и вторичная профилактика нарушений 
мозгового кровообращения. Организация медицинской 
помощи пациентам 
Профессор Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
15.40 Антиатерогенная терапия при неврологических 
расстройствах 
Профессор Виктор Савельевич Гуревич (Санкт-Петербург)
16.10 Вторичная профилактика сосудисто-мозговых катастроф 
как неотъемлемая часть реабилитационного процесса 
пациентов после инсульта 
Профессор Виталий Владимирович Ковальчук Гуревич 
(Санкт-Петербург)

16.30-16.40 Перерыв

16.40-20.00 Секционное заседание
Председатель: профессор Е.Р. Баранцевич

16.40 Неврологические осложнения подагры  
при поддержке компании «Сандоз», не аккредитовано в системе НМО 
Профессор Мария Лазаревна Чухловина (Санкт-Петербург) 
17.00 Особенности ведения дорсалгий у коморбидных 
неврологических пациентов 
Профессор Евгений Робертович Баранцевич  
(Санкт-Петербург)
17.15 Новые данные о церебральных амилоидных ангиопатиях 
Профессор Елена Георгиевна Клочева,  
доцент Виталий Витальевич Голдобин (Санкт-Петербург)
17.30 Особенности спондилогенных болевых синдромов у пациен
тов с дисплазией соединительной ткани и принципы их лечения 
Доцент Ирина Леонидовна Иванова (Ижевск)
17.45 Транстиретиновая семейная амилоидная 
полинейропатия. Сложности диагностики  
при поддержке компании «Пфайзер», не аккредитовано в системе НМО 
Профессор Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург) 
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10.45 Подходы к терапии хронической ишемии мозга 
Профессор Евгений Робертович Баранцевич (Санкт-Петербург)
11.00 Депрессия и деменция – взаимосвязь и взаимодополнение 
Профессор Виталий Владимирович Ковальчук (Санкт-Петербург)
11.15 Диабетическая полинейропатия. Современные аспекты ведения 
пациентов 
Доцент Владимир Николаевич Храмилин (Москва)

11.30-12.00 Перерыв 

Председатели: профессор В.И. Гузева, канд. мед. наук Н.В. Жуковская

12.00 Нарушение когнитивных функций при эпилепсии 
при поддержке компании «ЭйСай», не аккредитовано в системе НМО  
Профессор Михаил Яковлевич Киссин (Санкт-Петербург)
12.15 Коморбидные состояния у детей и подростков с эпилепсией. 
Современное хирургическое лечение эпилепсии 
Профессор Валентина Ивановна Гузева, В.Р. Касумов, В.В. Гузева,  
О.В. Гузева (Санкт-Петербург)
12.30 Коморбидность при эпилепсии  
Профессор Людмила Валентиновна Липатова (Санкт-Петербург)
12.45 Вопросы дифференциальной диагностики воспалительных 
миелопатий 
Канд. мед. наук Владимир Сергеевич Краснов,  
профессор Наталья Агафоновна Тотолян, Яна Богдановна Кушнир, 
канд. мед. наук Евгения Викторовна Бубнова (Санкт-Петербург)
13.00 Гиперактивный мочевой пузырь при сосудистых заболеваниях 
головного мозга 
Аспирант Артем Бершадский (Москва)
13.15 Лечебная тактика после операции хронической стимуляции левого 
блуждающего нерва 
Научный сотрудник Михаил Николаевич Клочков (Санкт-Петербург)
13.30 Постреанимационная болезнь в 21 веке. Что нового? 
Профессор Юрий Петрович Орлов (Омск)
13.45 Ортопедические аспекты в междисциплинарном подходе лечения 
хронической боли в спине 
Профессор Диана Александровна Красавина (Санкт-Петербург)

18 марта 2018 г., воскресенье
Санаторий «Сестрорецкий курорт» 

(ул. Максима Горького, д. 2)

Киноконцертный зал

09.00-15.00 Пленарные лекции и доклады
Председатель: профессор Е.Р. Баранцевич

09.00 Диабетические поражения нервной системы.  
Новые подходы к терапии и профилактике 
Профессор Евгений Робертович Баранцевич  
(Санкт-Петербург)
09.15 Фармакорезистентная эпилепсия: диагностика и лечение 
при поддержке компании «ЭйСай», не аккредитовано в системе НМО 
Старший научный сотрудник Галина Вячеславовна 
Одинцова (Санкт-Петербург)
09.30 Диабетическая дорсопатия – старые проблемы, новые 
решения 
Профессор Дмитрий Анатольевич Искра (Санкт-Петербург)
09.45 Дифференциальный диагноз в практике невролога 
сосудистого центра  
Врач-невролог в.к. Елена Михайловна Морозова,  
канд. мед. наук Екатерина Александровна Гоголева,  
проф. Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
10.00 Речевые расстройства у взрослых. Разбор клинических 
случаев 
Евгений Робертович Баранцевич, Юлия Владимировна 
Эмануэль, Анастасия Витальевна Артемова,  
Владимир Сергеевич Эмануэль (Санкт-Петербург)
10.15 Болезни двигательных нейронов (новые данные 
по патогенезу и терапии) 
Профессор Игорь Дмитриевич Руденко, доцент Тима 
Романовна Стучевская (Санкт- Петербург)
10.30 Новое в лечении мигрени 
Докт. мед. наук Марина Игоревна Корешкина  
(Санкт-Петербург)
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18 марта 2018 г., воскресенье
Санаторий «Сестрорецкий курорт» 

(ул. Максима Горького, д. 2)

Белый зал

09.00-10.30 Симпозиум «Демиелинизирующие и воспалительные 
заболевания нервной системы»
Председатели: профессора Н.А. Тотолян, Н.В. Скрипченко

09.00 Спектр проявлений рассеянного склероза: от бессимптомных 
до агрессивных форм 
Профессор Наталья Агафоновна Тотолян (Санкт-Петербург)

09.15 Вопросы эффективности и безопасности современной 
модифицирующей терапии рассеянного склероза 
Докторанты Евгений Петрович Евдошенко,  
Мария Васильевна Шумилина (Санкт-Петербург)

09.30 Оценка эффективности современной патогенетической терапии 
рассеянного склероза 
Профессор Игорь Дмитриевич Столяров, А.М. Петров, И.Г. Ильвес, 
И.Г. Никифорова (Санкт-Петербург)

09.45 Нейроинфекции у детей: особенности ликворологической 
диагностики 
Профессор Наталья Викторовна Скрипченко, Л.А. Алексеева,  
В.Е. Карев, Елена Юрьевна Скрипченко (Санкт-Петербург)
10.00 Спинномозговая жидкость в неврологической диагностике 
– анализ клинических случаев 
Профессор Давид Земан (David Zeman), г. Острава, Чехия

10.30-15.00 Секционное заседание
Председатель: доцент В.В. Андреев

10.30 Клинические маски депрессии в общей врачебной практике 
Докт. мед. наук Татьяна Владимировна Решетова

10.45 Направления терапии тревоги у пациентов пожилого возраста 
Доцент Владислав Викторович Андреев (Санкт-Петербург)

14.00 Ведущие патогенетические факторы ОНМК у жителей 
Ленинградской области 
Канд. мед. наук. Наталья Владимировна Жуковская  
(Санкт-Петербург)
14.15 Дифференциальная диагностика и лечение гипоксический 
поражений головного мозга 
Канд. мед. наук. Елена Романовна Токарева (Севастополь)
14.30 Реабилитация пациентов после инсульта: факторы, 
препятствующие восстановлению, и возможности их преодоления 
Профессор Виталий Владимирович Ковальчук  
(Санкт-Петербург)
14.45 Синдром четырёх «близнецов» и мигрень 
Аспирант Анастасия Сергеевна Лобзина,  
профессор Елена Георгиевна Клочева,  
профессор Сергей Владимирович Лобзин (Санкт-Петербург)
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13.30 Тактический подход невролога и нейрохирурга к решению 
проблемы боли в спине 
Канд. мед. наук Ярослав Николаевич Кушниренко  
(Санкт-Петербург)
13.45 Кинезиологическое тейпирование в логопедии 
Доцент Ирина Николаевна Балашова (Санкт-Петербург)
14.00 Интратекальный синтез антител: новый подход диагностики 
вирусных и бактериологических поражений ЦНС 
Научный сотрудник Владимир Дмитриевич Назаров  
(Санкт-Петербург)
14.15 Ботулинический нейропротеин типа А в лечении дистонического 
тремора головы 
Ассистент Алексей Николаевич Коренко (Санкт-Петербург)

15.00 Выдача сертификатов. Закрытие Школы.

15.30 Отправление автобусов до станции метро «Черная Речка»  
в Санкт-Петербурге.

11.00 Перспективы реабилитации когнитивных функций 
при рассеянном склерозе 
Клинические психологи Ольга Васильевна Ушакова, 
Екатерина Евгеньевна Быкова, аспирант Глеб Сергеевич 
Макшаков, канд. мед. наук Евгений Петрович Евдошенко, 
Мария Васильевна Шумилина (Санкт-Петербург)
11.15 Организация медицинской реабилитации пациентов 
старших возрастных групп 
Канд. мед. наук Нэлли Леонидовна Самус (Санкт-Петербург)

11.30-12.00 Перерыв

Председатель:  профессор В.Г. Помников

12.00 Полинейропатии  
Профессор Дмитрий Анатольевич Искра (Санкт-Петербург)
12.15 Дифференциальный диагноз рассеянного склероза. 
Анализ клинических случаев 
Аспирант Глеб Сергеевич Макшаков, И.М. Буланов, 
докторанты Мария Васильевна Шумилина,  
Евгений Петрович Евдошенко (Санкт-Петербург)
12.30 Важность межведомственного взаимодействия 
при выполнении индивидуальной программы реабилитации/
абилитации взрослых и детей 
Профессор Виктор Григорьевич Помников (Санкт-Петербург)
12.45 Основы лабораторной диагностики неврологических 
заболеваний  
Канд. мед. наук. Сергей Владимирович Лапин  
(Санкт-Петербург)
13.00 Периоперационый мозговой инсульт: особенности 
патогенеза и возможности профилактики 
Докт. мед. наук, доцент Н.В. Цыган, Р.В. Андреев,  
В.А. Яковлева, О.С. Карпова, А.В. Рябцев, Д.Э. Малышок, 
профессор И.В. Литвиненко (Санкт-Петербург)
13.15 Тактика лечения внутриротационной контрактуры 
плечевого сустава у детей с последствиями родового 
повреждения плечевого сплетения 
Доктор мед. наук Ольга Евгеньевна Агранович,  
А.Б Орешков, Е.Ф. Микиашвили (Санкт-Петербург)
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Организационный комитет благодарит:
Генеральных спонсоров конференции
- ООО «МСД Фармасьютикалс»
- ООО «Пфайзер»
- ООО «Си Эс Си ЛТД»

Спонсоров конференции:
- АО «Верофарм»
- АО «НПО «Микроген»
- АО «АКРИХИН»
- ЗАО «Сандоз»
- ЗАО «ФармФирма «Сотекс»
- Компанию “LivaNova” 
- Компанию «ВЁРВАГ ФАРМА ГмбХ и Ко.КГ»
- ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини»
- ООО «ВАЛЕАНТ»
- ООО «Гриндекс Рус»
- ООО «Квинтайлз Коммершиал Рус»
- ООО «КРКА ФАРМА»
- ООО «Кьези Фармасьютикалс»
- ООО «ЛУНДБЕК РУС»
- ООО «НТФФ «ПОЛИСАН»
- ООО «Такеда Фармасьютикалс»
- ООО «Шайер Биотех Рус»
- ООО «БИОТЕХНОС»
- ПАО «Фармстандарт»
- �Представительство коммандитного товарищества  

«Доктор Вильмар Швабе ГмбХ & Ко. КГ»

Участников конференции:
- ООО «ГЕРОФАРМ»
- ООО «ИПСЕН»
- ЗАО «Канонфарма продакшн»
- Компанию «Колопласт»
- ООО «Меданика» 
- АО «Сервье» 
- ООО «ЭйСай» 




